
Ein Lichtblick 
für Mütter,  
Väter und  
ihre Kinder

MUTTER- ⁄ VATER- 
KIND-HAUS ALFTER

KINDER- UND JUGENDHILFE



Herzlich willkommen 
In unserem Mutter-/Vater-Kind-Haus in Alfter begleiten 
wir Eltern und Elternteile - auch mit Abhängigkeitser-
krankung (Drogen, Alkohol, Medikamente) - gemeinsam 
mit ihren Kindern, auf dem Weg in ein eigenständiges 
und stabiles Leben.

Unser Haus befindet sich in einer ehemaligen Hofanla-
ge im ruhig gelegenen Alfter am Bonner Stadtrand. In 
dieser geschützten Umgebung bieten wir sozialpädago-
gische Begleitung und unterstützen dabei, persönliche 
Herausforderungen zu bewältigen. Seit 2004 betreut 
ein multiprofessionelles Team suchtbelastete Familien-
systeme. Unsere Einrichtung ist sowohl regional als 
auch überregional gut vernetzt. Wir arbeiten eng mit 
Jugendämtern, Schulen, Kindertagesstätten, medizini-
schen Fachkräften und weiteren sozialen Einrichtungen 
zusammen.

 Ein liebevolles Zuhause 
für Eltern und ihre Kinder



Unsere Ein- und Zwei-Zimmer-Wohneinheiten bieten 
Ihnen einen gemütlichen Rückzugsort, der nach den 
Bedürfnissen Ihrer Familie eingerichtet wird. Die Küche, 
Bäder, WCs und das Esszimmer werden gemeinschaft-
lich genutzt. Unser großer Garten und der Innenhof 
laden zum Spielen, Toben und Feiern ein.

Jeder Familie wird genügend Raum und Zeit für die eige-
ne individuelle Entwicklung geboten. 

Wir freuen uns auf Sie!
Ihr Team des Mutter-/Vater-Kind-Hauses Alfter



Unsere Angebote

Für Eltern

•	Alltagsbegleitung

•	Einzelangebote

•	Freizeit- und Bewegungsangebote

•	Entlastungsangebote

•	Strukturierte Unterstützung in verschiedenen Phasen

•	Sicherstellung des Kindeswohls durch unterstützende 
und präventive Maßnahmen

Für Kinder 

•	Kindgerechte und fördernde Umgebung

•	Stärkung und Aufbau des emotionalen 
Grundvertrauens

•	Vermittlung von Sicherheit, Geborgenheit und 
Gemeinschaftserleben

•	Kinderbetreuung (je nach Bedarf)

Für Familien 

•	Unterkunft und Versorgung

•	Pädagogische, psychosoziale und psychologische 
Beratung

•	Förderung der Mutter-/Vater-Kind-Bindung

•	Unterstützung in Schule, Ausbildung und Beruf

•	Soziale Integration und Netzwerkaufbau

•	Aufbau einer stabilen Lebensgrundlage für die Familie

•	Externe Fachkooperation: Reittherapie

•	24/7-Rufbereitschaft



Zielsetzungen unserer Leistungen

•	Förderung der Persönlichkeitsentwicklung der Eltern

•	Ermöglichung einer eigenständigen Lebensführung 
gemeinsam mit dem Kind

•	Unterstützung beim Hineinwachsen in eine  
verantwortliche Elternrolle

•	Stärkung der elterlichen Kompetenzen zum Wohl des 
Kindes

Diese Ziele werden Schritt für Schritt erreicht.  
Wichtige Bausteine auf diesem Weg sind zum Beispiel:

• Aufbau einer liebevollen und sicheren Beziehung  
zu Ihrem Kind

• Zuverlässiges und feinfühliges Fürsorgeverhalten  
im Alltag

• Verantwortungsbewusstsein und Zuverlässigkeit  
in der Versorgung und Begleitung Ihres Kindes

• Förderung der kindlichen Entwicklung, indem Sie  
auf die Grundbedürfnisse Ihres Kindes achten und 
darauf angemessen reagieren

• Gestalten stabiler und unterstützender Beziehungen  
in Ihrem sozialen Umfeld

• Aktive Nutzung von Unterstützungsangeboten und 
Hilfesystemen, die Sie in Ihrer Elternrolle stärken



Aufnahme

Ihr Weg zu uns

Der erste Schritt für Sie als Mutter oder Vater ist die 
Kontaktaufnahme mit dem örtlichen Jugendamt. 

Wenn das Jugendamt eine Aufnahme in unsere 
Einrichtung grundsätzlich befürwortet, können Sie 
sich gerne mit uns in Verbindung setzen, damit wir die 
Aufnahme gemeinsam und konkret planen. Sie haben 
auch die Möglichkeit, sich bereits vorher bei uns zu 
melden und uns zu besuchen.



Stefanie Warnecke
Sozialpädagogin / Sozialarbeiterin

Solange deine 
Kinder klein sind, 
gib ihnen Wurzeln. 
Wenn sie groß 
werden, schenke 
ihnen Flügel.
nach J. W. v. Goethe

Gerne steht Ihnen das gesamte Team  
bei Fragen zur Aufnahme zur Verfügung.

Tel. +49 228 2898-335 
muki.alfter@deutscher-orden.de

Ihre Ansprechpartnerin



HELFEN UND HEILEN

Der Deutsche Orden engagiert sich mit seinen Ordens-
werken bundesweit in über 60 sozialen Einrichtungen. 
Rund 3.000 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter kümmern 
sich täglich um die Bedürfnisse und Wünsche der ihnen 
anvertrauten Menschen in Häusern, Kliniken und Zen- 
tren für Seniorinnen und Senioren, Kinder und Jugend-
liche, Suchtkranke und Menschen mit Behinderungen.

Die Ordenswerke 
des Deutschen Ordens
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